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Le Centre d’action bénévole Le Hauban inc., organisme
sans but lucratif reconnu comme un organisme de charité,

avu le jour en 1987. Depuis ce temps, le Centre n'a pas
cessé de promouvoir action bénévole sur son territoire,

Notre territoire : de FAnse-2-Valleau & Coin-du-Banc.

Notre mission : Promouvoir et développer Faction
bénévole dans les différents secteurs de l'activité humaine
en favorisant un espace d’engagement bénévole autour

des enjeux qui concernent la population de notre territoire.

Le Centre assume son rble par le bials de trois champs
d'action.

CHAMP D'ACTION 1:

SOUTIEM AUX ORGANISMES DANS LE DEVELOPPEMENT,
LA PROMOTION ET LA RECONMAISSANCE DE LACTION
BENEVOLE.

(e champ comprend toutes les actions visant a faire le dévelop-
pement. la promotion etia reconnaissance de Faction béndvaole et
4 soutenir fas bénévoles dans leur implication.

Promotion de I'action bénévole

« Samaine de 'action bénévols

« Journée intarnationals des bénévoles

= Platsforme de jumslage jebensvole.ca

« Porte-parols du Prix Hommage bénévolat-Québac

« Activitds de reconnaissanca pour ks bénévoles de la
communauts

« Formation pour soutenir la gestion des bénévolss dans les
organisations

Soutien aux bénévoles

« Recrutement, accueil st orientation
« Formation et suivi
« Documentation
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offnir des senices aux individus et du soutien aux organismes,

« Identification et analyse des besoins
« Sarvice de référence st/ou d'accompagnement vers las ressourcas
du milisu

Accompagnement-iransport

Ca service s'adresse aux parsonnes de 65 ans et plus. Il consiste &
accompagner la parsonne, sur rendez-vous seulsment, vers des
sarvicas de santé. Selon notrs politique, la personns bénéficiaire st
accompagnéa par k parsonne béndvole tout au long du procsssus,
jusqu'au retour & son domicils. Un déki de 48 heurss doit étra
raspectd pour ['attribution de chaque accompagnemant.

Popote roulante

Ca service consiste an B livraison d'un repas chaud et équilibré au
domicils d'une parsonne ainée qui préssnts des besoins et qui en
fait la demande. Ls repas est acheté chez un traiteur et une équips
de bénévoles fait k livraison au domicile des parsonnes, une fois
par semaine.

Repas congelés

Ca sarvice consists en l livraison de repas congelés délicieux et
nutritifs au domicile d'une personns ainés ou de touts personns en
situation de vulnérabilité. Les repas sont achetés chez un traiteur et
una &quipe de bénévoles fait la livraison au domicile des parsonnes.

Visites d"amitié

Ca sarvice consists en un jumelage entre une parsonne bénévols et
mmumahmﬁm&hmwmtsow

As'hn bmmb‘h Centre paut organiser des
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lisolement.

Service d'aide en impdt - Programme des bénévoles

Uns &quipe da bénévoles formés an la matiérs compléts les
déclarations d'impit pour les personnes st familles répondant aux
critéres d'admissibilité tablis.

LU'équipe «<Mésanges»

Ca servics consists & un accompagnement bénévols en soins
palliatifs et en fin de vis qui a pour mission d'accompagner la
personna et sas prochas, afin qu'ils traversent cstts étape ds la vis
la plus sersinament possible. Les accompagnements sont offerts &
domicils par des bénévoles raconnus et accrédités par l Fédération
du Mouvement Albatros du Québec. Une référance par un profas-
sionnel de la santé st demandés.

Le Relais

Co sarvice a pour but de psrmettre aux proches aidants de
reprendre leur souffle afin de poursuivre leur réle d'accompagna-
teur. Il viss & informer, sansibiliser et supporter en offrant un
servics de répit & domicile, un soutien psychosocial et das
conférencas ou ataliers utikss au réle de proches aidants.

Certains services peuvent nécessiter une contribution financiére
de Ia part des bénéficiaires.

Soutien aux organismes




