QUI PEUT BENEFICIER DE CE SERVICE !

Les personnes en perte d’autonomie agées de
65 ans et plus ou toutes personnes vivant une
situation de vulnérabilité

e Contacter le CAB Le Hauban 418-368-6634,
poste 6

e Livraison mensuelle

e Livraison ponctuelle

e Commande au bureau

REPAS DELICIEUX ET NUTRITIES

e Prix abordable

e Vous pouvez choisir vos repas, de soupes et
de desserts

e Repas maison - préparés localement
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WHO CAN BENEFIT FROM THIS SERVICE!

People experiencing a loss of autonomy aged

65 and over, or anyone in a vulnerable situation.

Contact CAB Le Hauban 418-368-6634, ext. 6
Monthly delivery

One-time delivery

Order at the office

DELICIOUS, NUTRITIOUS MEALS

Affordable
You can choose your meals, soups and desserts
Home-cooked meals - prepared locally
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